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skole 

 

 

Ukeplan 
Ordenselever: Tymur und Henrik 

 
 

10B 
 
 

Uke:39 
 

 

 

Kalender: 

Uke/Dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

39 21 22  
Orienteringsdag 
Friluftsliv tur til 
Helleviga 

23 
Valgfag 
Friluftsliv tur til 
Helleviga 

24 25 
Sosial 
bærekraftsdag 
 
Innlevering 
SoundTrap 

40 🎃Høstferie🌾 

41 5 6 7 Valgfag 8 9 

42 12 13 14 Åpent infomøte 
om utveksling på 
KKG 

15 16 

Beskjeder:​
* Leksehjelp: 10A sitt klasserom, kl. 14.30 - 15.30 på tirsdag. Velkommen!​
* Pennal: Husk skrivesaker, viskelær og linjal. 
 

●​ Tirsdag: Orienteringsdag i Høllen. Dere møter direkte i Høllen ved den store plenen kl. 
08.20. Løpet starter kl.08.30 og dere må være tilbake på skolen kl.10.15. Husk treningstøy 
til å være ute og sykkel og hjelm for å komme raskt t/r Høllen. 

 

Prøvekalender 10B 

 

Fag Ukens tema 
 

Forberedelse, prøver, innleveringer 
 

Norsk  Denne uka skriver vi på en oppgave i 2-3 timer. Sørg 
for at du har frisket opp sjangerkunnskap før tirsdag. 

Matematikk Algebra / Likningssett Lekse denne uken: 
Løs følgende likningssett med addisjonsmetoden 
eller innsettingsmetoden. Velg nivå selv. Føres fint 
inn i kladdebok med tydelige steg. 
 
Nivå 1: 

https://docs.google.com/document/d/1n3WmgjAoV3ciIXvFxmSUG327zbqzWy0nmgju4EFoZWA/edit?tab=t.0


Ⅰ:  𝑥 + 𝑦 = 10
Ⅱ:  𝑥 − 𝑦 = 6
 
Nivå 2: 
Ⅰ:  𝑥 + 2𝑦 = 8
Ⅱ:   3𝑥 − 𝑦 = 3
 
 
Nivå 3: 
Ⅰ:  3𝑥 + 4𝑦 = 18
Ⅱ:  5𝑥 − 3𝑦 = 1

Engelsk Choices 
Movie The giver 

Write key words after each session of the film we`ll 
see this week. 

Samfunnsfag Kald krig Løs spørsmål 1-5 s. 112 

Musikk SoundTrap Jobb med beaten din hjemme. Husk å lese 
oppgaveteksten nøye!  

Naturfag Kommunikasjonsteknologi Lekse:  
Gjør ferdig begrepsskjema. 
Skriv under begrepsskjema svar på følgende 
oppgave: 
Finn 3 ulike apparater hjemme (f.eks. en panelovn, 
en lader, en lyspære eller en vannkoker) og sjekk 
merkelappen (klistermerket) på baksiden eller 
bunnen. Lag en tabell der du svarer på: 

-​ Hvor mange volt (V) står apparatet oppført 
med? 

-​ Finner du effekten oppgitt i Watt (W) eller 
strømmen i Ampere (A)? Noter verdiene. 

-​ Forklar kort: Hva tror du har høyest motstand 
(R) i kretsen sin — en liten nattbordslampe 
eller en vannkoker? Begrunn svaret ditt. 

KRLE   

Spansk Adjetivos Lekse til torsdag: 
 Øv på adjektiv:  

1.​ Noen adjektiver – Aunivers  
2.​ Samsvarsbøying av adjektiv og substantiv – 

Aunivers  

Tysk  

 

Berlin Gjør leksa i Classroom før fredag 

Alf Elevbedrift  

Kroppsøving  Torsdag: Ball/friidrett 
Fredag: Badminton 

https://aunivers.no/innhold/oppgave/334607-noen-adjektiver
https://aunivers.no/innhold/oppgave/334293-samsvarsboying-av-adjektiv-og-substantiv
https://aunivers.no/innhold/oppgave/334293-samsvarsboying-av-adjektiv-og-substantiv


Valgfag Friluftsliv: Overnattingstur i Hellevika for elevene som har valgt denne turen. 
Frammøte ved bommen på Berge kl.16.00. Sjekk info i Classroom og utsendt i 
Visma. Skal dere låne stormkjøkken må det hentes mandag eller tirsdag i 
skoletiden. Elevene som var på Lindåsen avspaserer valgfagstimene onsdag, 
husk å levere logg snarest. 
Trafikk: Reaksjonsevne, bremselengde, stoppelengde. Ta med CB med strøm 
Fysisk aktivitet og helse: Alle møtes i hallen på skolen kl 0830, ta med 
frukt/drikke. Inne og utetøy + sko, løpesko. 
Det blir Mesternes mester del 1 mm. 
Innsats for andre: Møt i klasserommet til 9A kl. 08.30 (bortsett fra de som er 
markert med gult i dokumentet i Classroom). Husk Chromebook. 
Utvikling av produkter og tjenester: Vi møter i klasserommet til 10 A. Ha med 
skrivesaker og chromebook. Begynn med å tenke på hva du/dere vil ha av 
elevbedrift.  
Programmering: Vi møtes i klasserommet til 8a. Husk Chromebook. Vi jobber 
videre med Scratch og litt Python. 

 
 
 
Timeplan Oddetall / Partall 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1​
08.30 

- 
09.30 

Matte Naturfag Valgfag / Samf Tilvalgsfag Musikk / UTV 

2​
09.40 

- 
10.40 

KRLE Matte Valgfag / Samf Samf Naturfag 

3 
10.50 

- 
11.50 

Engelsk Musikk Valgfag / UTV Norsk Matte 

4 
12.20 

- 
13.20 

Norsk Norsk  Engelsk Gym 

5​
13.30 

- 
14.30 

Tilvalgsfag Norsk  Gym KRLE 

 
 


